
Витаминная грядка

Вот оно – самое время подружиться с луком! А 
знаете ли вы, что вырастить эту полезную зелень 
можно прямо на подоконнике? Особенно здорово 

заниматься таким делом вместе с детьми.

Шаг первый: выбираем луковицы и замачиваем 
их!

Шаг второй: готовим грядку – это может 
быть любой лоток, наполненный землей. 

Не забудьте полить!



Шаг третий: делаем лунки – углубления и 
сажаем туда лучок, слегка прижимая.

Шаг четвертый: наблюдаем и ухаживаем. 
Ставьте ваш будущий урожай на светлое окно, 

не забывайте поливать и радуйтесь зеленым 

ароматным листочкам.

Теперь вы знаете секрет домашнего лукового 
счастья!


